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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

 

Учебный план МБОУ СОШ № 18 им. С.В.Суворова с. Тенгинка  для 1-11-х 
классов, формируется в соответствии со следующими основными федеральными и 
региональными нормативными документами: 

федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 
Российской Федерации" (далее – Закон); 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 (далее – ФГОС НОО); 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 (далее – ФГОС ООО); 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 

(далее – ФГОС СОО); 
приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 "Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования". 

федеральная образовательная программа начального общего образования, 
утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 372 (далее – 

ФОП НОО); 
федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 370 (далее – 

ФОП ООО); федеральная образовательная программа среднего общего 
образования, утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 
371 (далее – ФОП СОО); 

приказ Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования; 

приказ Минпросвещения России от 9 октября 2024 г. № 704 "О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 
образования, основного общего образования и среднего общего образования"; 

универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых 
требований к результатам освоения основной образовательной программы по 

уровням общего образования и элементов содержания по учебным предметам для 
использования в федеральных и региональных процедурах оценки качества 
образования, одобренные решением федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию (далее – ФУМО), подготовленные 



Федеральным государственным бюджетным научным учреждением "Федеральный 
институт педагогических измерений", размещены на сайте 
https://fipi.ru/metodicheckaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko; 

постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (далее – СП 2.4.3648-20); 

постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 
2021 г.  № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.368521 
"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания" (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

приказ Минпросвещения России от 5 ноября 2024 г.  №  769 "Об утверждении   
федерального   перечня   учебников,   допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного 
срока использования исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними 
учебных пособий" (далее – Федеральный перечень учебников). 

Коллегией министерства образования, науки и молодежной политики 
Краснодарского края (решение коллегии от 18 июля 2024 г. № 6) рассмотрен вопрос 
о реализации обновленных ФГОС и ФООП. 

Таким образом, министерство считает целесообразным в 2025/26 учебном году 
организовать обучение по обновленным ФГОС соответствующего уровня 
образования во всех классах. 

На основании вышеизложенного в МБОУ СОШ № 18 с. Тенгинка об 
завершился переходный период. 

В обязательной части учебный план всех профилей обучения 
предусматривает изучение не менее 13 предметов. Общими для включения в учебные 
планы всех профилей являются предметы: «Русский язык», «Литература», 
«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 
«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 
культура», «Основы безопасности и защиты Родины» 

Для реализации требований Концепции развития детско-юношеского спорта в 
РФ до 2030 года, а также для удовлетворения биологической потребности в движении 
не зависимо от возраста обучающихся (СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях») учебной предмет "Физическая культура" 
реализуется  в рамках трех часов. 

С 2025-2026 учебного года ОДНКНР исключается из учебного плана как 
предметная область. 

В МБОУ СОШ № 18 им. С.В.Суворова с. Тенгинка языком образования 
является «русский». 

В целях предоставления возможностей самоопределения и самореализации 
обучающимися в рамках основной образовательной программы основного общего 
образования, обеспечения возможности подготовки к выбору профиля обучения  на 



уровне среднего общего образования, учебный план МБОУ СОШ № 18 им. 
С.В.Суворова с. Тенгинка обеспечивает реализацию углубленного изучения 
отдельных предметов.  

В 2025-2026 учебном году открыт 10 класс «Агроклассы 2.0» с углубленным 
изучением «биология» и «химия».  

С 2025-2026 учебного года в МБОУ СОШ № 18 им. С.В.Суворова с. Тенгинка в 
параллели 7-х классов реализуется региональный проект предпрофильного обучения 
"Траектория успеха": "Агро траектория" – класс с углубленным изучением 
«биологии», "IT-траектория" – класс с углубленным изучением «информатики». 

Реализация профильного обучения в параллели 11-х классов является 
перспективным направлением, поскольку позволит обеспечить углубленную 
подготовку обучающихся по предметным областям «математика», «общественно-

научные предметы», «естественно-научные предметы» и дополнительным 
общеразвивающим программам, а также создать условия для профориентации 
обучающихся с целью их последующего поступления в профильные вузы и по   
завершении обучения – трудоустройства. Показателем успешности  
     В МБОУ СОШ № 18 им. С.В.Суворова с.Тенгинка открыто три класса 
коррекции: 5 Г, 6 В, 7 Г реализующих федеральный учебный план федеральной 
адаптированной образовательной программы основного общего образования для 
обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7). 
    Федеральный учебный план ФАОП ООО для обучающихся с задержкой 
психического развития (вариант 7) в целом соответствует обязательным требованиям 
ФГОС ООО и ФОП ООО, в том числе требованиям о включении во внеурочную 
деятельность коррекционных курсов по Программе коррекционной работы.  
     Федеральный учебный план: 
фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся с ЗПР; 
определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 
отводимое на их освоение и организацию; 
распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 
      Для обучающегося с ЗПР   разработан индивидуальный учебный план   на весь 
период обучения по программе. Данный индивидуальный план предусматривает 
решение одной или нескольких из ниже указанных задач: 
усиление внимания к обязательным учебным дисциплинам, освоение которых может 
вызывать у данной группы обучающихся специфически обусловленные или 
индивидуально ориентированные трудности (за счет часов части учебного плана, 
определяемой участниками образовательных отношений); 
проведение коррекционных курсов по программе коррекционной работы и, при 
необходимости, дополнительных коррекционно-развивающих занятий в 
соответствии с "Индивидуальным планом коррекционно-развивающей работы" за 
счет часов внеурочной деятельности в объеме не менее 5 часов в неделю; 
организация и проведение индивидуальных консультаций педагогов по обязательным 
учебным дисциплинам, по темам и разделам, требующим особого внимания для 
пропедевтики возникновения специфически обусловленных или индивидуально 
ориентированных трудностей в обучении; 
реализация индивидуальной образовательной траектории с учетом интересов, 



склонностей, способностей (в том числе выдающихся), выбранного обучающимся 
профиля в обучении. 
      Федеральный учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 
        Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных 
предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 
аккредитацию образовательных организаций, реализующих АООП ООО, и учебное 
время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Допускаются 
интегрированные учебные предметы (курсы) как в рамках одной предметной области 
в целом, так и на определенном этапе обучения. 
        Часть федерального учебного плана, формируемая участниками 
образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных 
предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, с целью 
удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 
развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 
особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР на уровне основного 
общего образования. 
         Федеральный недельный учебный план основного общего образования 
обучающихся с ЗПР для 5-дневной учебной недели с 5 по 9 классы (Приложение 18, 
19, 20). 

      В МБОУ СОШ № 18 им. С.В.Суворова с. Тенгинка реализуются индивидуальные 
учебные планы адаптированная основная общеобразовательная программа 
образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями). 
 

         Внеурочная деятельность МБОУ СОШ № 18 им. С.В.Суворова с.Тенгинка для 
1-11 классов, реализующего федеральный государственный образовательный 
стандарт начального общего, основного общего, среднего общего образования 

 в 2025-2026 уч. году. 
 План внеурочной деятельности МБОУ СОШ № 18 им. С.В.Суворова с. Тенгинка 

для 1-4 классов обеспечивает индивидуальные потребности обучающихся и 
организуется по направления развития личности. В рамках тематики внеурочной 
деятельности проводятся занятия по следующим курсам: 

 Продолжительность одного занятия внеурочной деятельности в первом классе в 
первом полугодии 35 минут. Со второго полугодия в первом классе и последующих 
годах обучения продолжительность занятий 40 минут. Кадровое и учебно-

методическое обеспечение соответствует требованиям плана внеурочной 
деятельности. 

Распределение курсов внеурочной деятельности представлены в виде таблицы -
сетки часов. 

Темати
ка 
внеуроч
ной 

Наименован
ие курса 

Классы / количество часов в неделю Ит
ого 

1 А 1 Б 2 А 2 Б 2 В 3 А 3 Б 4 А 4 Б 4 В  



деятель
ности 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

проектн
о-

исследо
вательск
ая 
деятельн
ость 

«Кубановеде
ние» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

спортив
но-

оздоров
ительна
я 
деятельн
ость 

«Самбо»        1 1 1 3 

«Учение 
с 
увлечен
ием!» 

«Читательска
я 
грамотность» 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 5 

«Разговор о 
профессиях» 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 5 

проектн
о-

исследо
вательск
ая 
деятельн
ость 

Проект 
«Орлята 
России» 

   1 1  1    3 

«Математиче
ская 
грамотность» 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 5 

«Основы 
финансовой 
грамотности
» 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 5 

коммун
икативн
ая 
деятельн
ость 

«Словестное 
творчество» 

     1 1 1 1 1 5 

художес
твенно-

эстетиче
ская 
творческ
ая 
деятельн

«Театральная 
деятельность
» 

     0,5 0,5    1 

«Музыка в 
нашей 
жизни» 

0,2

5 

0,2

5 

0,2

5 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,2

5 

2,5 

0,2

5 

0,2

5 

0,2

5 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,2

5 

2,5 



ость 

 

спортив
но-

оздоров
ительна
я 
деятельн
ость 

«Шахматы»   0,2

5 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,2

5 

2 

«Футбол в 
школу» 

0,2

5 

0,2

5 

0,2

5 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,2

5 

2,5 

«Безопасные 
дороги 
Кубани» 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 5 

«Краеведчес
кий туризм» 

       1 1 1 3 

Всего (по классам): 5,2

5 

5,2

5 

5,5 6,5 6,5 7 8 8,5 8,5 8,5 63 

 

 

          План внеурочной деятельности МБОУ СОШ № 18 им. С.В.Суворова с. 
Тенгинка для 5-9 классов обеспечивает индивидуальные потребности обучающихся 
и организуется по направления развития личности. В рамках тематики внеурочной 
деятельности проводятся занятия по следующим курсам: 
      В рамках тематики внеурочной деятельности проводятся занятия по следующим 
курсам: 
        Оценка технологических свойств материалов и областей их применения: 
продолжительность занятия внеурочной деятельности 40 минут.  
Кадровое и учебно-методическое обеспечение соответствует требованиям плана 
внеурочной деятельности. 
Темати
ка 
внеуро
чной 
деятель
ности 

Наим
енова
ние 

Классы/ количество часов в неделю Ит
ого 

5А 5Б 5В 6 А 6Б 7А 7Б 7В 8А 8Б 9А 9Б  

Курс «Разговоры 
о важном» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  12 

«Кубановедение
» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

«Россия – мои 
горизонты» 

   1 1 1 1 1 1 1 1 1  9 

«Моя семья» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

«Проектная 
деятельность» 

          1 1 2 

«Практикум по 
алгебре» 

           0,5 0,5 

          0,5  0,5 



«Введение в 
новейшую 
историю 
Россию» 

          0,5 0,5 1 

«Основы 
военной 
подготовки» 

        0,5 0,5   1 

Формир
ование 
функци
онально
й 
грамотн
ости 

«Функ
циона
льная 
грамо
тность
: 

учимс
я для 
жизни
» 

1 1           2 

  1  1        2 

   1         1 

     1  1     2 

      1    1 1 3 

        1 1   2 

Дополн
ительно
е 
изучени
е 
учебных 
предмет
ов  

«Исто
рия и 
совре
менно
сть 
кубан
ского 
казаче
ства» 

          0,5  0,5 

«ОПК
» 

          0,5  0,5 

«Биол
огия 
5-9 

класс. 
Проек
тно-

исслед
овател
ьская 
деятел
ьность
» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

«Юны
й 
эколог
» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 



Развити
е 
личност
и и 
самореа
лизация 
обучаю
щихся 
(творчес
кое и 
физичес
кое 
развити
е и др.) 

«Шах
маты» 

0,

25 

0,2

5 

0,2

5 

         0,75 

«Теат
ральна
я 
деятел
ьность
» 

      0,5   0,5   1 

«Муз
ыка в 
нашей 
жизни
» 

0,

5 

0,5 0,5   0,5 0,5 0,5 0,5 0,5   4 

   0,5 0,5        1 

«Сдел
ай 
сам» 

0,

25 

0,2

5 

0,2

5 

0,25 0,2

5 

       1,25 

 «Моде
лиров
ание и 
управ
ление 
БПЛА
» 

1 1 1 1 1 1 1 1     8 

Всего (по 
классу): 

8 8 8 8,75 8,7

5 

8,5 9 8,

5 

8 8,5 10 9 103 

 

 План внеурочной деятельности МБОУ СОШ №18 с.Тенгинка обеспечивает 
широту развития личности обучающихся 5-7 классов коррекции, учитывает 
социокультурные и иные потребности обучающихся.  

Тематика 
внеурочной 
деятельности 

Наименов
ание 

педагог Классы/ количество 
часов в неделю 

Итого 

5 Г 6 В 7Г  

Курс «Разговоры о важном» 1 1 1 3 

«Кубановедение» 1 1 1 3 

«Россия – мои горизонты»  1 1 2 

«Моя семья»  1 1 3 

 «Музыка в нашей 
жизни» 

1 0,5 1 2,5 

1 0,5 0,5 2 

психолог 1 1 0,5 2,5 



Коррекционно-

развивающие занятия 

дефектолог 1 1 1 3 

социальный педагог 1 1 1 3 

«Логопедические 
занятия» 

2 2 2 6 

Всего (по классу): 10 10 10 30 

 

 План внеурочной деятельности МБОУ СОШ №18 с.Тенгинка обеспечивает 
широту развития личности обучающихся 10 и 11 классов, учитывает 
социокультурные и иные потребности обучающихся.  

В рамках тематики внеурочной деятельности проводятся занятия по следующим 
курсам: 

Тематика внеурочной 
деятельности 

 

Наименование курса Количество 
часов в 
неделю 

 

Итого 

10 11 А 11 Б  

Курс «Разговоры о важном» 1 1 1 3 

«Кубановедение» 1   1 

«Россия – мои горизонты» 1 1 1 3 

«Семьеведение» 1 1 1 3 

Начальная военная подготовка (сборы) 1   1 

«Первая помощь, основы преподавания первой. 
помощи, основы ухода за больным» (сборы) 

1   1 

Дополнительное 
изучение учебных 
предметов 

  

«Современные 
агробиотехнологии» 

2 2 2 6 

«Музыка в нашей жизни»  1 1 2 

1   1 

«Химия в экспериментах»  2 2 4 

реализация комплекса 
воспитательных 
мероприятий 

«Урок мужества» 

 

 1 1 2 

Всего (по классу): 9 9 9 27 

 

 

 

Курсы внеурочной деятельности направлены на усиление содержания предмета 
или модулей и реализацию программ углубленного изучения. 

 

 



С 1 сентября 2025 г. реализуются ФГОС НОО в 1 – 4 классах, ФГОС ООО в 5 – 

9 классах, ФГОС СОО в 10 – 11 классах и в МБОУ СОШ № 18 в 2025-2026 учебном 
году  будет работать по трем ООП: 

1) ООП НОО для 1 – 4 классов по ФГОС НОО и ФОП НОО; 
2) ООП ООО для 5 – 9 классов по ФГОС ООО и ФОП ООО; 
3) ООП СОО для 10 – 11 классов по ФГОС СОО и ФОП СОО. 
Учебный план МБОУ СОШ № 18 им. С.В.Суворова с. Тенгинка 

обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 
процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.368521, и предусматривает: 

1) 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ 
начального общего образования для 1 – 4 классов. Для лиц, обучающихся по 
индивидуальным учебным планам, срок получения начального общего образования 
может быть сокращен.  

2) 5-летний срок получения основного общего образования.  
3) 2-летний срок получения среднего общего образования. 
В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов 

обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе 
для ускоренного обучения, а при обучении по адаптированной основной 
общеобразовательной программе срок обучения может увеличиваться для детей с 
ограниченными возможностями здоровья. 

Начальное общее образование 

 

Особенности и специфика образовательного учреждения 

В 2025-2026 учебном году количество: 
1-х классов – 2 (1АБ); 
2-х классов – 3 (2АБВ); 
3-х классов – 2 (3АБ); 
4-х классов – 3 (4АБВ). 
Учебный план на 2025-2026 учебный год для 1-4-х классов составлен на 

всю ступень обучения начального общего образования. 
Режим функционирования образовательного учреждения 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком (Приложение 1). 
Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПиН 1.2.3685-

21 и Уставом Школы МБОУ СОШ № 18: 
 

Продолжительность учебного года: 
1-й класс - 33 учебные недели, 

Классы при 5-дневной учебной неделе 

1 класс 21 ч 

2 - 4 класс 23 ч 



2 - 4-е классы - 34 учебные недели. 
Продолжительность урока для 1-го класса - 35 минут в первом полугодии, 40 

минут - во втором полугодии; при этом в сентябре и октябре используется 
ступенчатый режим обучения: по 3 урока в день по 35 минут каждый;  во 2-4-х 
классах- 40 минут. 

Обучение 1-4-х классов 2025-2026 учебного года осуществляется по 5- 

дневной учебной неделе на всей ступени обучения. 
Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки составляет: 
для обучающихся 1 класса при включении в расписание занятий 2-х уроков 

физической культуры в неделю не более 4 уроков, при включении в расписание 
занятий 3-х уроков физической культуры в неделю 4 урока и 1 раз в неделю – 5 

уроков; 
для обучающихся 2 – 4 классов при включении в расписание занятий 2-х уроков 

физической культуры в неделю 5 уроков, при включении в расписание занятий 3-х 
уроков физической культуры в неделю 5 уроков и 1 раз в неделю – 6 уроков. 

В соответствии СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" и 
СанПиН 1.2.3685-21 устанавливают обучение детей в 1 классе с соблюдением 

следующего требования – обучение осуществляется без домашних заданий и 
балльного оценивания знаний обучающихся. 

В соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 для обучающихся 1-х классов в 
середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не 
менее 40 минут. 

Домашние задания не задаются учащимся начальных классов – на выходные 
дни, всем учащимся – на каникулярное время. 

Домашние задания даются обучающимся начальной школы с учѐтом 

возможности их выполнения в следующих пределах: во 2 –3 - до 1,5ч., в 4 – до 2 ч. 
При этом учитываются индивидуальные психофизиологические особенности 

детей. 
Время, затраченное на выполнение задания по одному учебному предмету, не 

должно превышать во 2-3 классе – 25 минут, в 4 классах – 35 минут. 
Объём домашней работы не должен превышать 50% объёма работы, 

выполненной в классе. Задания, помеченные особым значком повышенной 
сложности (*), на дом не задаются. 

Особенности учебного плана 

ФГОС НОО определены обязательные для изучения предметные области, 
учебные предметы (учебные модули): 

Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 
Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык, 
Литературное чтение 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык и (или) государственный язык 
республики Российской Федерации, 
Литературное чтение на родном языке 



 

В МБОУ СОШ №18 языком образования является русский язык. При наличии 
в МАОУ СОШ №18 возможностей для преподавания родного языка (русского) и 
родной литературы (русской) отсутствуют заявления обучающихся, родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся на изучение родного 
языка (русского) и родной литературы (русской) из числа языков народов Российской 
Федерации. 

Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» изучается со 2-го 
класса в объёме 2-х часов в неделю. 

В ФОП НОО (пункт 168.3.1.14.) общее число часов, рекомендованных для 
изучения физической культуры на уровне НОО – 405 часов, по 3 часа в неделю 

В начальной школе в предметной области "Основы религиозных культур и 
светской этики" представлен для обязательного изучения учебный предмет "Основы 
религиозных культур и светской этики" в 4 классе в объеме 34 часов в год. 

Региональная специфика учебного плана 

В МБОУ СОШ № 18 изучаются  в 2025/26 учебном году следующие курсы: 
«Кубановедение» – в 1 – 4 классах  проводится по 1 часу в неделю как курс 

внеурочной деятельности 

«Самбо» – изучение вида спорта в 1 – 3 классах в рамках третьего часа учебного 
предмета "Физическая культура", а в 4 классе – курс внеурочной деятельности, так 
как школа является  участником Всероссийского проекта «Самбо в школу» 

Основное общее образование 

 

Учебный план МБОУ СОШ № 18 на 2025-2026 учебный год обеспечивает 

Иностранный язык Иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и 

естествознание ("окружающий 
мир") 

Окружающий мир 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики:  
учебный модуль: "Основы православной 
культуры"; 
учебный модуль: "Основы иудейской 
культуры"; учебный модуль: "Основы 

буддийской культуры"; учебный модуль: 
"Основы исламской культуры"; учебный 
модуль: "Основы религиозных культур 
народов России"; 
учебный модуль: "Основы светской этики" 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 

Технология Труд (технология) 
Физическая культура Физическая культура 



выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 
установленных СанПиН 2.4.2.3648-20, и предусматривает 5-летний нормативный 
образования для V-IX классов. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение 
учебной недели. Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать: 

для обучающихся 5-6 классов - не более 6 уроков, для обучающихся 7-11 

классов - не более 7 уроков. 
Особенности и специфика образовательного учреждения 

В 2025-2026 учебном году количество: 
5-х классов – 4 (5АБВГ); 
6-х классов –3 (6АБВ); 
7-х классов –4 (7АБВГ); 
8-х классов –2 (8АБ); 
9-х классов –2(9АБ). 
Все V- IX классы обучаются в 1 смену. 
Режим функционирования образовательного учреждения 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком (Приложение 1). Режим функционирования устанавливается в 
соответствии с СанПиН 1.2.3685-21 и Уставом Школы МБОУ СОШ № 18. 
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 
курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки: 
Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

Продолжительность учебного года: 5 - 9-е классы - 34 учебные недели. 
Продолжительность урока для 5-9-го классов – 40 минут. 
Обучение 5-8-х классов 202-2026 учебного года осуществляется по 5- 

дневной учебной неделе, 9-х классов по 6-дневной учебной неделе.  
Промежуточная аттестация проводится: 
-в V- IX классах по всем учебным предметам по четвертям. 
Деление классов на две группы производится при проведении следующих 

занятий: 
-по информатике в VII-IX классах; 
-по технологии во всех V- IX классах. 
-по английскому языку в VII-IX классах 

 

 

Классы при 5-дневной учебной неделе 

5 класс 29 час. 
6 класс 30 час. 
7 класс 32 час. 
8 класс 33 час. 
Классы при 6-дневной учебной неделе 

9 класс 36 час. 



Особенности учебного плана для V - IX классов 

ФГОС НОО-2021 определены обязательные для изучения предметные 

области, учебные предметы (учебные модули): 

Учебный план для V- IX классов состоит из двух частей — обязательной части 
и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

В соответствии с приказом Минпросвещения России от 9 октября 2024 г. № 

704 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 
Российской Федерации, касающихся федеральных образовательных программ 
начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 
образования" с 1 сентября 2025 г. вводится курс "История нашего края" в рамках 
учебного предмета "История" в 5 – 7 классах (в каждой параллели). 

Число часов для изучения учебного предмета "История" в 5-7 классах 
составляет 3 часа в неделю, в 8-9 классах без изменений – 2 часа в неделю. 

С 1 сентября 2025 г. в 6-7-х классах обществознание не изучается, а в 8-9-х 

классах число часов остается без изменений- 1 час в неделю. 
С 2025-2026 учебного года в МБОУ СОШ № 18 реализуется региональный 

проект предпрофильного обучения "Траектория успеха" для обучающихся 7 
классов: "Агро траектория" – класс с углубленным изучением биологии (7Б класс) 
"IT-траектория" – класс с углубленным изучением информатики (7А класс). 

Учебный предмет "Математика" предметной области "Математика и 
информатика" включает в себя учебные курсы "Алгебра", "Геометрия", "Вероятность 
и статистика". 

В целях формирования у обучающихся готовности к выполнению обязанности 
по защите Отечества и базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности в 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык, Литература 

Иностранные языки Иностранный язык(английский) 

Математика и информатика Математика, Информатика 

Общественно-научные 
предметы 

История. 
Обществознание, География 

Естественнонаучные предметы Физика, Химия, Биология 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 

Технология Труд 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 

Физическая культура Физическая культура 



соответствии с современными потребностями личности, общества и государства в 
общеобразовательных организациях реализуется учебный предмет "Основы 
безопасности и защиты Родины" (далее – ОБЗР) в VIII-IX классах. Общее число 

часов в ФОП ООО составляет 68 часов, по 1 часу в неделю за счет обязательной части 
учебного плана основного общего образования. 

Содержание программы учебного предмета "Физическая культура" 

представляется в ФОП ООО системой модулей. В соответствии с ФОП ООО 

общее число часов, рекомендованных для изучения физической культуры на уровне 
основного общего образования – 510 часов, с 5 по 9 класс по 3 часа в неделю (по 102 
часа в год).  

«Самбо» – изучение вида спорта в 5-9 классах в рамках третьего часа учебного 
предмета "Физическая культура", так как школа является  участником 

Всероссийского проекта «Самбо в школу». 
 На уровне основного общего образования реализация курса "Основы

 проектной и исследовательской деятельности" организована в формате 

курса внеурочной деятельности. 
С целью создания условий для формирования устойчивых знаний обучающихся 

по геометрии на базовом уровне в МБОУ СОШ № 18 предусмотрено изучение 
"Практикум по геометрии" в форме   элективного  курса (за счет части, 
формируемой участниками образовательных отношений) для учащихся IX класса и 
курса внеурочной деятельности для учащихся VIII класса 8 и 9 классов .  

Изучение учебного курса «Избранные главы биологии» в V, VI, VIII, IX 

классах во всех классах одной параллели и в 7В, 7Г (1 час) реализуется за счет части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

Также в IX классе в части, формируемой участниками образовательных 
отношений предусмотрено изучение элективного курса «Секреты грамотного 
письма». 

Среднее общее образование 

Особенности и специфика образовательного учреждения 

В 2025-2026 учебном году количество: 
10-х классов – 1 (А); 
11-х классов –2 (по два профиля в каждом классе) (АБВГ). 

Режим функционирования образовательного учреждения 

В 10-11 классах реализуется многопрофильное обучение. 
Реализуемые основные общеобразовательные программы. 
Школа реализует общеобразовательную программу среднего общего 

образования. 
Режим функционирования образовательного учреждения. 
Режим функционирования устанавливается в соответствии СанПиН 1.2.3685-

21, Устава Школы и предусматривает 2-летний нормативный срок освоения 
образовательных программ среднего общего образования для X-XI классов. Для лиц 
с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов при обучении по 
адаптированным основным образовательным программам среднего общего 
образования, и для обучающихся, осваивающих основную образовательную 
программу в очно-заочной или заочной формах, независимо от применяемых 



образовательных технологий, увеличивается не более чем на один год (10-12 классы). 
Учебный план Школы обеспечивает выполнение гигиенических требований 

к режиму образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20. Объем 
обязательной части образовательной программы среднего общего образования 
составляет 60%. Суммарный объем обязательной части образовательной программы 
и части, формируемой участниками образовательных отношений, реализуется в 
рамках максимального общего объема недельной образовательной нагрузки. 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 
учебным графиком и расписание занятий. (Приложение 1) 

В Школе обучение 10-11 классов проводится в первую смену (п. 3.4.15.). 
При реализации образовательных программ соблюдаются санитарно- 

эпидемиологические требования (3.4.16.). 
Требования к организации образовательного процесса определены в 

(таблица 6.6, СанПиН 1.2.3685-21), в том числе требования к учебной нагрузке 
обучающихся: 
 

Продолжительность учебного занятия для обучающихся в 10-11 классах - 40 

минут, Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки 
составляет: 

для обучающихся 10 - 11 классов – не более 7 уроков. 
Режим работы по шестидневной учебной неделе определяется Уставом Школы 

и соответствует Требованиям к организации образовательного процесса, 
определенным СанПиН 1.2.3685-21 (таблица 6.6) и составляет 37 часов. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы 
затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах) в 10-11 

классах – 3,5 ч. 
Особенности учебного плана среднего общего образования 

В 2025-2026 учебном году МБОУ СОШ № 18 реализует обучение по пяти  
профилям. 

Естественно-научный профиль химико - биологической  направленности 
ориентирует на профессии, связанные с медициной и биотехнологией. В данном 
профиле для изучения на углубленном уровне выбраны «Химия», «Биология». (11Б). 

Технологический профиль агротехнологической направленности 
ориентирован на профессии, в производственной, инженерной и информационной 
сферах деятельности, поэтому в данном профиле на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы «Математика», «Информатика». В части, 
формируемой участниками образовательных отношений, изучаются «Черчение» и 
«Растениеводство» (11Г). 

Гуманитарный профиль социально-гуманитарной направленности 
ориентирует на профессии, связанные с применением знаний из гуманитарных наук, 
таких как филология, история, философия, культурология, социология, психология и 

Классы Учебная нагрузка обучающихся 

6-дневная учебная неделя 

10 - 11 класс 37 ч. 



другие. В данном профиле профильными предметами являются «Обществознание» и 
«Иностранный язык» (11А). 

Социально-экономический профиль экономико-математической 
направленности ориентирует на профессии, связанные с социальной сферой, 
финансами и экономикой, юриспруденцией, обработкой информации,  поэтому в 

данном профиле на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

«Обществознание», «География» (11В).  
Технологический профиль агротехнологической направленности в рамках 

образовательного проекта «Агроклассы 2.0» ориентирует на профессии на в сфере 
сельского хозяйства поэтому в данном профиле на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы «Биология», «Химия». В части, формируемой 
участниками образовательных отношений, изучаются «Агроэкология» и 
«Растениеводство», «Агротехника», «Агрохимия», «Земледелие», «Почвоведение».  
(10А). 

В соответствии с ФОП СОО предметная область "Математика и информатика" 
включает учебный предмет "Математика", предметные результаты которого состоят 
из результатов по алгебре и началам математического анализа, геометрия, 
вероятность и статистика. 

Уровен
ь 
изучен
ия 
предме
та 

Учебный 

предмет 

Учебный курс Количество часов в 

неделю 

10 класс 
2025/26 

учебный 

год 

11 класс 
2026/27 

учебный год 

1 2 3 4 5 

Базовы
й 
уровен
ь 

10А, 
11А, 
11Б 

МАТЕМАТИК
А 

 5 5 

Алгебра и начала 
математического 

анализа 

2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и 

статистика 

1 1 

Углубленны
й уровень 

11В, 11Г 

МАТЕМАТИК
А 

 8 8 

Алгебра и начала 
математического 

анализа 

4 4 

Геометрия 3 3 

Вероятност
ь и 
статистика 

1 1 

 

Для учебного предмета «Математика» составляется одна рабочая программа, 
одно календарно-тематическое планирование, в классных журналах отводится общая 
страница (темы по алгебре и началам математического анализа и геометрии 



записываются подряд в соответствии с расписанием учебных занятий), по итогам 
полугодия и года выставляется одна отметка. 

С целью создания условий для формирования устойчивых знаний обучающихся 
по геометрии на базовом уровне в средней школе предусмотрено изучение  
элективного курсов для учащихся 10 и 11 классов "Практикум по геометрии", 

Учебный предмет «История» в 10-11 классах изучается в соответствии с ФОП 
СОО на базовом уровне – 136, в 10 – 11 классах по 2 часа в неделю при 34 учебных 
неделях. 

В учебном плане среднего общего образования предусмотрено выполнение 
обучающимися индивидуального проекта курс Индивидуальный проект 
выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 
выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 
курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 
учебно- исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного или двух 
лет в рамках учебного времени, специально отведённого учебным планом (34 часа в 
10-ых классах 2025-2026 уч. года), и представляется в виде завешенного учебного 
исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, 
социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. 

Формами отчетности проектной (исследовательской) работы учащихся 
являются: доклады с презентациями, статьи, стендовые отчеты, компьютерные 
программы, приборы, макеты и др. 

Защита индивидуальных проектов является формой промежуточной аттестации 
учащихся и регламентируется локальным актом Школы "Положение об 
индивидуальном проекте" ("Положение о проектной и исследовательской 
деятельности обучающихся"). 

В  аттестат  о  среднем  общем  образовании  вносится  наименование  

предмета "Индивидуальный проект" и выставляется полученная учащимся отметка. 
Кроме этого, Порядком заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном 

общем и среднем общем образовании и их дубликатов, утвержденным приказом 
Минпросвещения России от 5 октября 2020 г. № 546, для уровня среднего общего 
образования определена необходимость указания в разделе "Дополнительные 
сведения" отметки за выполнение обучающимся индивидуального проекта, 
выполнение которого является обязательным требованием к результатам освоения 
основной образовательной программы на уровне среднего общего образования. Эту 
норму учитывает Положение, в части оценивания защиты проекта в 10-ом или 11-ом 
классе по пятибалльной системе. 

Федеральная рабочая программа по предмету ОБЗР на уровне среднего общего 
образования имеет статус непосредственного применения. 

При составлении образовательной программы среднего общего образования в 
обязательную часть указанной программы должны быть включены одиннадцать 
модулей (тематических линий) учебного предмета ОБЗР, полностью охватывающих 
предметную область "Основы безопасности и защиты Родины". 

В Федеральной рабочей программе по учебному предмету "Основы 

безопасности и защиты Родины" содержание структурно представлено одиннадцатью 



модулями (тематическими линиями), обеспечивающими системность и 
непрерывность изучения предмета на уровнях основного общего и среднего общего 
образования. 

Всего на изучение ОБЗР на уровне среднего общего образования рекомендуется 
отводить 68 часов в 10 – 11 классах; по 1 часу 1 раз в неделю. 

Формы промежуточной аттестации учащихся 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с требованиями 
федерального государственного образовательного стандарта и Положения «О 
формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся по основным общеобразовательным 
программам МБОУ СОШ № 18».  

Промежуточная аттестация может проводиться в следующих формах: 
собеседование, защита рефератов, в форме зачетов, творческих работ, тестовых 
заданий, итоговых контрольных работ. 

При промежуточной аттестации и текущем контроле используется 
пятибалльная система. Отметки выставляются, соответствии с рекомендациями по 
оцениванию знаний по каждому учебному предмету, ВСОКО, отражающими 
требования федерального государственного образовательного стандарта. 
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